“Connaitre pour agir”

haque année, en Sabne-et-

Loire, des milliers de tonnes

de déchets sont traités et
stockés a grand frais .
Le tri des emballages nous per-
met aujourd’hui de recycler plasti-
ques, verre, papier, cartons et boi-
tes métalliques. Le reste remplit
encore nos sacs poubelles et en
particulier les déchets de cuisine
qui sont des matiéres organiques
fermentescibles .
Dans votre jardin, les branchages,
les tontes de pelouse, les feuilles
mortes vous encombrent régulié-
rement, et s’en débarrasser est
une véritable corvée.
Pourtant, il existe une solution
simple, écologique, économique
et bénéfique pour nous comme
pour la nature ; encore faut-il la
connaitre pour agir ! Il s’agit du
compostage domestique.
Le Smevom du Charolais-
Brionnais et Autunois souhaite
promouvoir cette pratique.
Nous vous présentons dans ce
Journal les enjeux du compostage
domestique. Nous vous remer-
cions de bien vouloir participer a
notre enquéte en remplissant le
questionnaire en derniére page.
Merci de nous aider a mettre en
route ce programme de réduction
de nos déchets qui s’inscrit dans
le cadre de notre politique de
développement durable sur le ter-
ritoire du Charolais, du Brionnais
et de I’Autunois.
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Le compostage domestique donne une seconde vie a vos déchets tou

t en préservant I’environnement.

ECO

EMBALLAGES

Le compostage, un geste éco-citoyen

n fabriquant du com-

post on dispose d’un

produit naturel pour
enrichir le sol de son jardin.
Réalisé avec les déchets de
jardin et de cuisine, le com-
postage réduit le poids de nos
ordures ménageres et les
odeurs qui y sont associées,
notamment en été.
Le compostage domestique
permet aussi de réduire les
achats d’amendement organi-
que, de paillis et d’engrais
tout en limitant I'usage des
pesticides (plantes moins fra-

giles). Il représente une source
d’économie non négligeable.
A cela s’ajoute la réduction
des trajets en voiture vers les

e/ ::--'

déchéteries pour y porter des
déchets facilement composta-
bles ou utilisables en paillis.

Pour la collectivité c’est aussi

moins d'ordure a collecter et a
traiter et donc moins de gaz a
effet de serre émis lors des
transports.

Acte simple et concret pour
réduire la production de ses
déchets (62% des habitants
du Charolais, du Brionnais et
de I’Autunois le considérent
comme le meilleur moyen de
réduire les déchets), le com-
postage domestique est un
geste éco-citoyen qui trouve
toute sa place dans la gestion
globale des déchets.




Pourquoi
composter ?

es plantes et les ani-
Lmaux de la forét produi-

sent chaque année plus
de déchets que nous : des
montages de feuilles, de
fleurs, de fruits... et rien ne
s’accumule ! L’arbre vit au
milieu de ces déchets sans en
étre menacé. La forét a résolu
la gestion de ses déchets : les
déchets des uns servent de
nourriture aux autres.

C’est écologique

Les déchets organiques, en se
décomposant dans la nature,
ne libérent pas d’autres subs-
tances que celles qui sont
inhérentes a la vie et utilisa-
bles par le monde végeétal
(eau, carbone, minéraux...).
Par contre, stockés dans une
décharge, leur décomposition
se déroulant principalement
en I'absence d’oxygéne, les
déchets organiques produi-
sent du méthane, gaz beau-
coup plus actif en matiere
d’effet de serre que le CO2.
De plus, les sacs poubelles, le
ramassage, le transport et la
mise en décharge engendrent
des impacts environnemen-
taux.

C’est économique

Les déchets organiques pré-
sents dans vos sacs poubelles
sont un codt pour la collecti-
vité, alors que le compostage
domestique ne colte rien.
Avec la mise en place d’un
programme de compostage
ce sont 80 000 € d’économie
qui sont en jeu, tous les ans,
sur le territoire du Charolais,
du Brionnais et de I’Autunois !

Voyage au cceur du compostage

Une gestion domestic

trois catégories :

- les déchets de jardin (tontes,
tailles de haies, fleurs, bran-
ches...)

- les déchets de cuisine (éplu-
chures, restes de repas...)

La destination de nos biodé-
chets varie en fonction des
volumes et de nos pratiques
domestiques, comme le
montre le schéma ci-dessous.
Les biodéchets se classent en

- les papiers et cartons souil-
lés (les papiers et cartons
non souillés sont plutot
triés pour le recyclage).

La gestion domestique est
possible pour la plupart des
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gue des biodechets

biodéchets ; L’alimentation des animaux
avec certains biodéchets ou le
brilage dans une cheminée,
un poéle, de branches épaisses
sont des pratiques a conser-

ver parfaitement cohérentes

mais certains avec une gestion de réduction

des déchets.

déchets volumineux du jardin
nécessitent un traitement assuré
par la collectivité (c’est le cas du
broyage et du traitement sur
une plate-forme de compostage).

“de cuisine Papier - cartons

U volumineux
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lomestique

Vite dit...

Qu’est ce que le
compostage ?

Le compostage, c’est la trans-
formation des déchets organi-
ques en un produit tres fertile
appelé compost ou humus.

Ce processus biologique repro-
duit un phénomeéne naturelle-
ment présent notamment en
forét ou I'on peut observer la
transformation progressive des
feuilles mortes et du bois mort
en humus, de couleur noire,
dont les caractéristiques sont
comparables au compost.

Dans le compostage, cette bio-
dégradation est simplement
provoquée et accélérée par
I’'homme pour aboutir au méme
résultat.

Intérét du compost

Il améliore la structure du sol : il
donne corps aux sols trop
légers (sol sableux) et allege les
terres lourdes (argileuses) en les
aérant.

Il apporte des éléments nutritifs
au sol et aux plantes. Ce sont
des nutriments minéraux a la
libération lente et progressive :
azote, phosphore, potasse,
ainsi que des oligo-éléments.

Il renforce la vie biologique du
sol.

Il permet de mieux garder I'eau
dans le sol, notamment en été.

Il renforce la résistance des
plantes aux maladies.

Réduire ses déchets

La quantité potentielle de
déchets compostés est de 250
kg/hab/an (50 kg de déchets de
cuisines + 200 kg de petits
déchets de jardins)* ; ce qui
représente pour une famille de 4
personnes une tonne de
déchets par an !

Cette tonne de déchets n’est
plus a collecter, a transporter et
a traiter par la collectivité. Pour
vous ce sont aussi des kilome-
tres en voiture en moins pour
aller a la décheéterie, des odeurs
en moins dans vos sacs poubel-
les (plus légers) et un engrais
naturel gratuit disponible pour
votre jardin.

(* source : ADEME)
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Questionnaire sur le compostage domestique

Vos coordonnées
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Pratiquez-vous le compostage ?
[ oul ONON

Si OUI, compostez-vous ?
[OJENTAS [JENBAC

Depuis combien de temps 7.

Quels types de déchets compostez-vous ? (tous ces
déchets sont compostables)

[ épluchures de fruits et [égumes
[ marc de café, sachets de thé
[ plantes et fleurs fanées

[ sciures et copeaux de bois

[ tontes de pelouses

[ tailles de haies

[ restes de repas

[ cendres de bois

[ essuie tout, serviettes en papier
[ feuilles mortes

[ branchages

[ déchets du potager (fanes de légumes et fruits)
[ papier journal/cartons

[ coquilles d’oeufs

Si NON, pourquoi ?

Souhaitez-vous étre informé sur la pratique du
compostage ?

doul [0 NON

[ vous souhaitez recevoir un document d’information
[ vous souhaitez recevoir une formation pratique

[ vous souhaitez recevoir la visite d’un conseiller

Qu’est ce qui vous motive ?
[ les économies d’achat d’engrais
[ moins de km en voiture vers la déchéterie

[ faire diminuer le volume de mes déchets
I T (== R

Mise a disposition d’un composteur pour un prix
modique

Souhaitez-vous un composteur * ?

QOUl  [INON

* les composteurs du Smevom seront disponibles fin 2009

VOS REMARQUES ET SUGGESTIONS

» Merci de retourner ce questionnaire au SMEVOM - 7, rue des champs Seigneur 71600 Paray-le-Monial



